
Déchirure linéaire
Pas de systématiquementostéite

Ostéite et Ulcère de jambe 

Comment affirmer l’ostéite ?Quand suspecter une ostéite ?

Ulcères  à proximité 
d’un segment osseux

Ulcères  en regard  
d’un traumatisme

Ulcères  en regard d’un 
abord chirurgical 

Clinique 

Imagerie  

Bactériologie 

✓ Explorer systématiquement la surface des plaie
✓ Avec un stylet / une pince / un cathéter
✓ Rechercher un contact osseux: dur/ pierreux

✓ Radio simple  ( signes parfois tardifs ) 
✓ Scanner ( signes plus précoces) 
✓ Sur avis spécialisé

✓ IRM
✓ Scintigraphie aux polynucléaires marqués

✓ Écouvillonnages superficiels → aucun intérêt

✓ Discuter une biopsie osseuse ++++++++++

Prise en charge

• Sorbact gel
• Fibres de CMC

Pas d’antibiothérapie à l’aveugle

En attendant l’avis spécialisé …

• Alginate
• FHPA *
• + psmt super absorbant

• Méchage selon les exsudats  

* Fibres à Haut Pouvoir d’Absorption 

Ostéite → Infection osseuse 

Prise en charge spécialisé indispensable
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