
Désunion de plaie post opératoire

De quoi s’agit-il ?

• Plaie sur un site opératoire initialement suturé
• Par lachâge des sutures

• Etiologies diverses
• Tension sur la cicatrice → œdème / hématome / abcès
• Mobilisation excessive
• Infection du site opératoire
• Nécrose des berges
• Pyoderma gangrenosum

Risques 

• Infection

• Exposition de matériel prothétique

• Hémorragie 

En pratique…

Avis chirurgical indispensable

• Risque d’extension
• Risque d’exposition de prothèse

• Risque infectieux

• Pansements secs et absorbant
• Interface 
• Tulle Sorbact®

Pansements humides
avec prudence

Facteurs favorisants 

• Localisation de la plaie → zone de tension
• Obésité
• Tabagisme
• Dénutrition 
• Traitement immunosuppresseur

Évaluer le risque infectieux

Immobilisation et décharge

Soins locaux
en attendant l’avis chirurgical

Détersion mécanique 
prudente 

Privilégier ….


