
Étiologies  à évoquer …

• Pyoderma gangrenosum
• Dermatose érosive et pustuleuse

• Infection
• Autres dermatoses  si lésions diffuses 

Pustules (sur les jambes)

Risques …

• Séquelles esthétiques
• Aucune gravité 
• Témoin d’une insuffisance veineuse 

évoluée → Risque d’ulcère

Reconnaitre  …

• Lésions à contenu liquidien  
• Mesurant <  5 mm ø
• Liquide trouble / purulent

• Leur base peut être  inflammatoire voire 
purpurique

• Des érosions arrondies 
• Témoin d’une pustule préalable
• Érosion par effraction de la pustule
• A l’emporte pièce
• Uniques ou multiples, parfois groupées
• Avec parfois une collerette épidermique

Prise en charge …

Avis spécialisé

• Avis dermatologique pour  un diagnostic étiologique précis
• Discuter une biopsie cutané
• Envisager un traitement par dermocorticoïdes

Percer les pustules

• Après désinfection locale
• Evitez les pansements occlusifs

• Hydrocellulaires siliconés
• Tulles vaselinés
• Hydrocolloïdes 

• Pansement  → interface 
• pour limiter le retrait traumatique et douloureux

Examens complémentaires …

• Biopsie si besoin

Dermocorticoïdes sur les érosions post pustuleuses

• Sur avis médical après un diagnostic étiologique précis 
• Pas avant d’avoir réalisé une biopsie si nécessaire 
• Quantité  à appliquer et durée  d’application  à respecter


